
龜山國中 109學年度第一學期會議記錄 

會議名稱：109學年度第一次健康促進學校委員會會議 

會議時間 109年 09月 15日（二） 會議地點 本校二樓團膳室 

會議主席 范菁華校長 會議記錄 何甜夢組長 

與會名單 健康促進學校委員，出席人員請參閱簽到冊。 

會議流程及內容 

 

一、主席報告 

(一) 說明健康促進學校委員會會議召開方式、次數及功能。 

(二) 說明本學期推動健康促進重要業務工作。 

 

二、學務處業務報告 

 

（一） 本學年度各次會議預定召開時間： 

1. 第二次會議：110年 1月 20日。 

2. 第三次會議：110年 2月 22日。 

3. 第四次會議：110年 7月 02日。 

 

（二） 109學年度健康促進委員會名單及任務執掌請參閱附件。 

 

（三） 109學年度本校健康促進實施計畫請參閱附件。 

 

（四） 健康促進重點推行工作： 

1. 上學期：教師研習、課程實施、宣導活動。 

2. 下學期：宣導活動、刊物宣導、網站更新。 

 

（五） 健康促進議題融入健體領域課程實施： 

1. 請教學組協助推動督導健康教育實施相關課程，利用教學研究會、教學觀摩、

研習活動、教案比賽等教學研發活動，鼓勵進行課程融入與教學設計。 

2. 行政單位利用各項宣導體驗活動，進行健康促進議題融入與發展。 

 



會議流程及內容 

（六） 109學年度健康促進規劃活動及時程如下表： 

活動名稱 實施時間 實施對象 辦理單位或師資 

健康促進議題融入領域課程 109.09至 110.06 全體學生 本校教師 

健體領域課程實施 109.09至 110.06 全體學生 健體領域教師 

健康促進專欄宣導 109.09至 110.06 全體師生 學務處衛生組 

健康促進跑馬燈宣導 109.09至 110.06 全體師生 學務處衛生組 

健康促進刊物宣導 109.09至 110.06 全體師生 學務處衛生組 

每週兩次晨間戶外活動 109.09至 110.06 全體學生 學務處衛生組 

愛滋防治宣導講座 109.09.09 七年級學生 學務處衛生組 

七年級新生健康檢查 109.09.16 七年級學生 學務處衛生組 

全校運動大會 109.10.31 全體師生 學務處體育組 

藥物濫用講座 109.11.18 九年級學生 學務處生教組 

子宮頸疫苗宣導暨施打 109.11.27 七年級女生 學務處衛生組 

性別平等講座 109.11.25 七年級學生 輔導室輔導組 

子宮頸疫苗第二劑施打 110.02.25 七年級女生 學務處衛生組 

健康促進講座 110.03.17 八年級學生 學務處衛生組 

南崁溪越野賽跑 110.04.07 七年級學生 學務處體育組 

消防局防災講座 110.05.05 七年級學生 學務處生教組 

CPR 線上課程 110.06.09 七年級學生 學務處衛生組 

全民健保宣導講座 110.06.23 八年級學生 學務處衛生組 

三、討論事項 

(一) 本學年度健康促進實施計畫。 

(二) 利用各項活動融入健康促進議題實施方式。 

四、臨時動議 

  無。 

五、散會 



 

 
 


