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表格一 

彈性學習課程規劃表（上學期） 

項次年級 

跨領域課程(綠水龜山行) 

社團

活動 
班會 特殊需求 

學習 

節數 
悅讀龜山 

生活ＡＢ

Ｃ 
綠水龜山 同心合作 

七

年

級 

普

通

班 

悅讀龜山/22 
生活ＡＢ

Ｃ/22 

綠水龜山

/22 
同心合作/22 22 22  132 

體

育

班 

-- -- -- -- 22 22 
專項運動戰

術與應用/88 
 132 

特

教

班 

      

生活管理/40

社會技巧/20

學習策略/20

職業教育/40 

120 

 

 

彈性學習課程規劃表（下學期） 

項次年級 

跨領域課程(綠水龜山行) 

社團

活動 
班會 特殊需求 

學習 

節數 
悅讀龜山 

生活ＡＢ

Ｃ 
綠水龜山 同心合作 

七

年

級 

普

通

班 

悅讀龜山/21 
生活ＡＢ

Ｃ/21 

綠水龜山

/21 
同心合作/21 21 21  126 

體

育

班 

-- -- -- -- 21 21 
專項運動戰

術與應用/84 
126 

特

教

班 

      

生活管理/40

社會技巧/20

學習策略/20

職業教育/40 

120 

 


