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10-1彈性學習課程規劃表 

桃園市立龜山國民中學 110學年度彈性學習課程規劃表 

第一學期 

課程 

 

年級 

主題/專題探究課程 
社團 

活動 

特殊 

需求(4) 

其他類

課程 

學習

總節

數 

七

年

級 

普

通

班 

協同

合作

21 

生活

ABC 

21 

龜山

新鮮

人 

21 

閱讀 

悅讀 

21 

 
社團 

活動

21 

社會技巧

A(21) 

社會技巧

B(21) 

班週會

21 

126 

(21) 

特

教

班 

    

 

 

生活管理(63) 

職業教育(63) 

社會技巧(63) 

 (189) 

八

年

級 

普

通

班 

動動

手玩

數學

21 

閱讀

ABC 

21 

龜山

聯合

國 

21 

跟著科

學家一

起學科

學 

21 

 

社團 

活動

21 

學習策略(21) 
班週會

21 

126 

(21) 

特

教

班 

    

 

 

生活管理(63) 

職業教育(63) 

社會技巧(63) 

 (189) 

九

年

級 

普

通

班 

123向

前行 

21 

閱讀

ABC 

21 

龜山

好心

智 

21 

科學共

同體 

21 

全球

變遷 

21 

 職業教育(21) 
班週會

21 

126 

(21) 

特

教

班 

    

 

 

生活管理(63) 

職業教育(63) 

社會技巧(63) 

 (189) 

 

第二學期 

課程 

 

年級 

主題/專題探究課程 
社團 

活動 

特殊 

需求(4) 

其他類

課程 

學習

總節

數 

七

年

級 

普

通

班 

協同

合作

21 

生活

ABC  

21 

龜山

新鮮

人 

21 

閱讀 

悅讀 

21 

 
社團 

活動

21 

社會技巧

A(21) 

社會技巧

B(21) 

班週會

21 

126 

(21) 
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特

教

班 

    

 

 

生活管理(63) 

職業教育(63) 

社會技巧(63) 

 168 

八

年

級 

普

通

班 

動動

手玩

數學

21 

閱讀

ABC 

21 

龜山

聯合

國 

21 

跟著科

學家一

起學科

學 

21 

 

社團 

活動

21 

學習策略(21) 
班週會

21 

126 

(21) 

特

教

班 

    

 

 

生活管理(63) 

職業教育(63) 

社會技巧(63) 

 (189) 

九

年

級 

普

通

班 

123向

前行 

18 

閱讀

ABC 

18 

龜山

好心

智 

18 

科學共

同體 

18 

全球

變遷 

18 

 職業教育(18) 
班週會

18 

108 

(18) 

特

教

班 

    

 

 

生活管理(54) 

職業教育(54) 

社會技巧(54) 

 (162) 

 


