
110 年度區域性資優教育充實方案活動計畫 

Escape Challenge！「平」行「石」空「東」季「壢」險 

壹、依據 

一、特殊教育法。 

二、身心障礙及資賦優異學生鑑定辦法。 

三、教育部國民學前教育署補助高級中等以下學校辦理資優教育作業要點。 

貳、目的 

   一、透過創造力激發的訓練，培養學生問題解決能力、創造力，及人際互動 

       與關懷，並能以創意的方式來融合各領域的學習能力。 

   二、透過營隊活動培養團體合作、創意思考，能夠確認問題，系統地分析問 

       題，並運用創造力解決問題；融合創意，藉以激發學生潛能，提供自主 

       發揮的空間，以發展更多元的創新能力。 

參、辦理單位 

    平興國中主辦，中壢國中、東興國中、石門國中協辦。 

肆、參加對象 

    就讀本市國中學生。 

伍、實施時間 

    110 年 12 月 4（六）、5（日）、11（六）、12（日），共計 4 天。 

陸、報名及錄取標準 

一、 報名時間： 110 年 11 月 9 日至 11 月 17 日止，額滿提前結束。 

二、 報名資格：就讀本市國中學生具本市鑑定為創造力資優生者，或在

創造力方面較同年齡具有卓越潛能或傑出表現者，經專家學者、指

導教師或家長觀察推薦，並檢附學習特質與表現卓越或傑出等之具

體資料。 



三、 報名方式：一律使用線上報名，11/09（二）19 : 00 開放報名： 

報名網址：https://forms.gle/5u8rQaws2hNzEGdo6， 

於 110 年 11 月 17 日（三）前上網將報名資料及證明

文件填寫提交。核章推薦表交由學生於營隊首日繳交。 

四、 錄取名單公告:錄取名單於 110 年 11 月 19 日(週五)中午後公告於平

興國中、中壢國中、東興國中、石門國中各學校網站，同時 email 發

送錄取通知。 

五、 錄取標準：若超過錄取名額，依下列優先順序錄取。 

1. 具本市鑑定為創造力資優生者。(檢附鑑定結果通知書影本) 

2. 經專家學者、指導教師或家長觀察推薦，並檢附學習特質與表現

卓越或傑出等之具體資料，經審查會議擇優錄取。 

3. 參加政府機關或學術研究機構舉辦之國際性或全國性創造發明競

賽表現特別優異獲前三等獎項。 

4. 依線上報名順序錄取。 

柒、活動費用 

575 元，包含午餐、保險、場地布置費用，錄取後再 email 通知繳款方式 

捌、計畫內容與師資 

一、 計畫內容： 

1. 以密室逃脫-解謎架構為引導，結合學習的知識，激發學生的創造

能力，以增進學生在解決問題過程中思維的靈活性和應變能力，

在生活中融入創意的發想，甚至可以作為發展未來科技的基礎。 

2. 透過設計思考的流程，融合數學、生活科技、藝術與人文等跨領

域模式，以多元、活潑及深度的教學，提升學生的學習成效，培

養學生各種層面的創造能力，並厚實學生跨領域的實力。 

https://forms.gle/5u8rQaws2hNzEGdo6


3. 學生應用習得的知識及創造能力，以小組共同設計、密室逃脫、

程式設計，機關設計，圖形謎題等合作與競賽活動，培養學生將

創意融入不同面向來設計關卡，透過密室逃脫的主軸，讓學生再

團隊合作與競賽中學習人際溝通與領導藝術。 

4. 任務導向的課程與活動，希望學生藉由實際任務，由觀察老師和

同學彼此討論執行任務時的領導和合作情形，期望學生能從中培

養反思的習慣。藉由實作、問題解決和反思，真正內化並提升自

我創新能力。 

5. 成果展現由各小組運用營隊習得能力以及個人專長，設計創新的

謎題與解謎架構，構成密室逃脫謎題關卡。小組間以循環賽方式

互相挑戰，關卡需應用資訊工具、藝術設計以及機關設計等面

向，重視團隊貢獻與溝通協調能力。  

創意成果展示

創意謎題設計 小組循環對抗

密室逃脫整體架構

體驗活動 核心概念

營隊課程架構圖 

創意能力養成

電子密逃

•數位密室

關卡

謎的元素

•謎題設計

原則

揮灑謎卡索

•謎圖設計

創意機關

•關卡道具

設計

App發明家

•數位媒材

運用



二、課程內容 

 

主題 課程/活動說明 師資 時數 

密室逃脫 

聯盟 

透過體驗、設計、與製作，掌握密室逃脫的謎題和架

構的設計與執行。 

學員在了解密室逃脫的概要後，運用營隊中學習到的

技巧來設計密室，並互相闖關挑戰。 

講師：

陳隆期 

助教： 

蔡牧航 

授課 4 

實作 2 

挑戰 4 

我的 

創意機關 

1. 認識能量並且了解不同能量間可以彼此轉換 

2. 認識零件與其使用方法 

3. 重力位能轉換動能機關設計。 

4. 動能轉換成重力位能機關設計。 

5. 結合兩種或兩種以上機關射器形成連續機關。 

講師：

鍾沄蓁 

助教：

趙縉君 

4 

App  

發明家 

本課程主要讓學生能熟悉及使用 App Inventor 2 開發環

境撰寫 APP 應用程式，以直覺、圖像化的拼塊方式開

發 App，幫助學生能快速上手，訓練邏輯思維，再結

合學生之創意發想來完成作品。 

講師：

陳虹伊 

助教： 

鍾元杰 

授課 4 

實作 2 

謎的元素 

1. 結構化：使用心智圖將主題結構拆解，再將結構分

解成多個元素。 

2. 奔馳法：使用元素或組合替代原來的意象。 

3. 六頂思考帽：重新補足概念意象圖中缺少的關鍵。 

講師：

蔡牧航

助教：

陳虹伊 

2 

揮灑 

謎卡索 

1. 謎題構圖的模式。 

2. 點構圖及意象構圖練習。 

3. 將謎的元素轉化為圖像。 

4. 製作個人專屬謎圖。 

講師：

蔡牧航 

助教： 

陳虹伊 

授課 2 

實作 2 

我做我的 

電子密逃 

1. Geogebra 基本功能說明與實作。 

2. 圖形處理基本功能說明與實作。 

3. 密室逃脫程式邏輯說明。 

4. 基本按鈕、回應、邏輯判斷之程式寫作說明與實作。 

5. 程式美化、優化之說明與實作。 

6. Geogebra 程式的網路發布實作。 

7. 作品實際操作與各組經驗分享。 

講師：

鍾元杰 

助教： 

陳隆期 

6 

 

  



三、課程配置 
 

 

  

        日期 

時間 

12月 4日

(六) 

12月 5日

(日) 

12月 11日

(六) 

12月 12日

(日) 

07:45~08:10 報到囉 

08:10~08:30 始業式 晨間整備：小組意見交換 

08:30~10:00 
密逃聯盟- 

實地體驗 
謎的元素 揮灑謎卡索 謎卡索實作 

10:10~12:00 
App 

發明家 

密逃聯盟- 

資料蒐集 

我做我的 

電子密逃 

密逃聯盟- 

建構關卡 

12:10-13:00 午間整備：用餐與小憩 

13:10~15:00 
App 

發明家 

我的 

創意機關 

我做我的 

電子密逃 密逃聯盟 

大對決 

15:10~17:00 
App 

發明家 

我的 

創意機關 

我做我的 

電子密逃 結業式暨 

頒獎典禮 



四、 授課師資 

姓名 學經歷 現職 專長 

陳隆期 

台灣師範大學數學系、中原大

學應數所、師大特殊教育資賦

優異類學分班 

平興國中數理

資優班教師 

資優教育、數學、

資訊融入教學、

獨立研究、 

3D 建模 

陳虹伊 
高師大數學系，師大特殊教育

資賦優異類學分班 

石門國中數理

資優班導師 
資優教育、數學 

蔡牧航 

中央大學數學系、萬能科大

EMBA、師大特殊教育資賦優異

類學分班 

中壢國中數理

資優班導師 

資優教育、數學、

表演藝術、獨立

研究指導 

鍾元杰 

中原大學應用數學所、師大特

殊教育資賦優異類學分班、全

國 Super 教師評審團特別獎 

東興國中 

特教副組長 

資優教育、數學、

數位化教學、遊

戲化教學、教學

用程式設計 

鍾沄蓁 彰化師範大學物理系、臺灣師

範大學物理所、師大特殊教育

資賦優異類學分班 
平興國中教師 

資優教育、國中

理化、獨立研究、

無人機課程、機

關課程、 

趙縉君 教育部生活科技第二專長教師 

平鎮自造教育及科技中心 

種子教師 

Arduino 跨校教師社群成員 

平興國中生活科技科教師 

平興國中 

資料組長 

生活科技課程、

生物課程 

 

玖、附表 

一、創造力觀察推薦檢核表（或領導才能觀察推薦檢核表）。 

二、區域資優教育方案參與學生問卷調查表。  



創造力觀察推薦檢核表 

推薦學校：___________  班級： _______  學生姓名：____________ 

※請老師針對學生特質，於下列創造力觀察量表，勾選符合學校之特質。 

（本量表參考國立臺灣師範大學特教中心編印之「特殊需求學生特質檢核表」） 

一、觀察項目 

專長

領域 
特質敘述 是 否 

創造

能力

優異 

經常參與富有冒險性、探索性及挑戰性的遊戲或活動。 □ □ 

好奇心強，喜歡發掘問題、追根究底經常詢問：『為什麼？』 □ □ 

善於變通，能以創新的方式解決問題。 □ □ 

想像力豐富，經常思考改善周圍事物的途徑。 □ □ 

思維流暢，主意和點子很多，是他人眼中的『智多星』 □ □ 

能夠容忍紊亂，並發現事物間的新關係。 □ □ 

為人風趣反應機敏，常能在人際互動中表現幽默感。 □ □ 

不拘泥於常規，幽自己獨特的想法與見解，不怕與眾不同。 □ □ 

批評富有建設性，不受權威意見侷限。 □ □ 

參與創造發明相關競賽表現優異。 □ □ 

二、推薦之具體說明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

推薦老師：_____________特教組長：_____________ 教務主任：____________ 

 

(擇一核章即可) 

 



區域性資優教育充實方案參與學生問卷調查表 

一、基本資料 

1.性別：□男  □女 

2.就學階段：□國小（年級：______ ）  □國中（年級：________） 

二、請你依參與課程的實際感受填寫下列表格 

題號                        選項 
非常 

同意 
同意 普通 不同意 

非常 

不同意 

1.課程時間長短適中      

2.課程內容規劃符合我的能力      

3.我很喜歡課程的進行方式      

4.我喜歡與不同學校的資優生互動      

5.我覺得課程整體氣氛輕鬆且愉快      

6.我喜歡授課老師帶領課程的方式      

7.我覺得授課老師帶領課程認真投入      

8.我覺得授課老師對班上同學尊重且支持      

9.我覺得課程豐富又有趣      

10.我喜歡 「混沌藝術/謎卡索」活動課程      

11.我喜歡 「App 發明家」 課程      

12.我喜歡「我的創意機關」課程與活動      

13.我喜歡「我做我的電子密逃」課程      

14.我喜歡製作「密室逃脫聯盟」課程      

15.我覺得課程規劃的內容對我未來的學習

有幫助 
     

16.我會再想參加類似的區域資優方案      

17.其他具體建議： 

 

 

 

 

 

 

 


