
 

801 

801 

李秋 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 黃亦凡 5 語文領域     -英語 王彩樺 3 數學領域     -數學 張祐慈 4 
社會領域     -歷史 林真君 1 社會領域     -地理 洪琬婷 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域   -表演藝術 王曦慧 1 藝文領域     -音樂 林瑩 1 綜合領域     -家政 李秋 1 
綜合領域   -輔導活動 李秋 1 健體領域   -健康教育 邱釋慧 1 健體領域     -體育 葉健良 2 

自然領域     -理化 林新樹 3 
藝文領域   -視覺藝術 黃惠程 1 
綜合領域     -童軍 李秋 1 
科技領域   -生活科技 郭明偉 1 

科技領域   -資訊科技 李厚承 1 國文輔導 黃亦凡 1 英文輔導 王彩樺 1 
自然輔導 林新樹 1 社會輔導 林真君 1 彈性學習     -班週會 李秋 1 

數學輔導 張祐慈 1 
彈性學習     -社團 李秋 1 

彈性學習   -數學大挑

戰 
何佳玲 1 彈性學習   -自然科學

主題探索 
林新樹 1 彈性學習   -閱讀 ABC 王彩樺 1 

         
         

彈性學習   -龜山聯合

國 
林真君 1 

   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

資訊科技 
李厚承 

電腦教室二 

  

英語 

   

  

國文 

   

  

龜山聯合 

   

  

數大挑戰 

   

  

健康 

   

  

國文輔導 

   

  

數學 
張祐慈 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

體育 

操場 

  

理化 

理化實驗室一 

  

自科探索 

理化實驗室一 

  

英文輔導 

   

  

理化 
林新樹 

   

  

國文 
黃亦凡 

   

  

音樂 

   

  

歷史 

   

  

英語 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

  

社會輔導 

   

  

理化 
林新樹 

   

  

輔導 
李秋 

   

  

生活科技 

生科教室 

  

數學 

   

  

表演 

   

  

閱讀 ABC 

   

  

美術 

   

  

自然輔導 

   

  

國文 
黃亦凡 

   

  

英語 
王彩樺 

   

  

童軍 

   

  

公民 

   

  

數學 

   

  

家政 

   

  

體育 

操場 

  

數學輔導 

   

王彩樺 黃亦凡 林瑩 郭明偉 李秋 

黃亦凡 黃亦凡 林真君 張祐慈 邱惠歆 

林真君 葉健良 王彩樺 王曦慧 張祐慈 

何佳玲 林新樹 李秋 王彩樺 李秋 

邱釋慧 林新樹 李秋 黃惠程 葉健良 

黃亦凡 王彩樺 林真君 林新樹 張祐慈 

  

數學 

  

地理 
洪琬婷 

   
張祐慈 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 

列印日期：0110.02.26 04:17:00 PM 



 

802 

802 

鍾惠媛 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 鍾惠媛 5 語文領域     -英語 王彩樺 3 數學領域     -數學 沈明慧 4 
社會領域     -歷史 黃慈恩 1 社會領域     -地理 洪琬婷 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域   -表演藝術 王曦慧 1 藝文領域     -音樂 林瑩 1 綜合領域     -家政 甘淑婉 1 
綜合領域   -輔導活動 李秋 1 健體領域   -健康教育 邱釋慧 1 健體領域     -體育 葉健良 2 

自然領域     -理化 曾冠華 3 
藝文領域   -視覺藝術 黃惠程 1 
綜合領域     -童軍 劉庭如 1 
科技領域   -生活科技 郭明偉 1 

科技領域   -資訊科技 李厚承 1 國文輔導 鍾惠媛 1 英文輔導 王彩樺 1 
自然輔導 曾冠華 1 社會輔導 洪琬婷 1 彈性學習     -班週會 鍾惠媛 1 

數學輔導 沈明慧 1 
彈性學習     -社團 李冠賓 1 

彈性學習   -數學大挑

戰 
周維鈞 1 彈性學習   -自然科學

主題探索 
曾冠華 1 彈性學習   -閱讀 ABC 王彩樺 1 

         
         

彈性學習   -龜山聯合

國 
黃慈恩 1 

   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
沈明慧 

   

  

家政 

   

  

公民 

   

  

英語 

   

  

龜山聯合 

   

  

體育 

操場 

  

國文輔導 

   

  

國文 
鍾惠媛 

   

  

數學 

   

  

歷史 

   

  

健康 

   

  

美術 

   

  

理化 

   

  

自然輔導 

   

  

理化 
曾冠華 

理化實驗室一 

  

自科探索 
曾冠華 

理化實驗室一 

  

數大挑戰 

   

  

英語 

   

  

國文 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

  

數學輔導 

   

  

資訊科技 
李厚承 

電腦教室二 

  

表演 
王曦慧 

   

  

理化 

   

  

英語 

   

  

數學 

   

  

體育 

操場 

  

國文 

   

  

社會輔導 

   

  

數學 
沈明慧 

   

  

童軍 
劉庭如 

   

  

閱讀 ABC 

   

  

生活科技 

生科教室 

  

輔導 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

英文輔導 

   

甘淑婉 沈明慧 周維鈞 曾冠華 王彩樺 

邱惠歆 黃慈恩 王彩樺 王彩樺 郭明偉 

王彩樺 邱釋慧 鍾惠媛 沈明慧 李秋 

黃慈恩 黃惠程 鍾惠媛 葉健良 洪琬婷 

葉健良 曾冠華 李冠賓 鍾惠媛 鍾惠媛 

鍾惠媛 曾冠華 沈明慧 洪琬婷 王彩樺 

  

音樂 

  

國文 
鍾惠媛 

   
林瑩 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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803 

803 

王彩樺 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 楊詠晴 5 語文領域     -英語 王彩樺 3 數學領域     -數學 徐玉嬌 4 
社會領域     -歷史 黃慈恩 1 社會領域     -地理 洪琬婷 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域   -表演藝術 王曦慧 1 藝文領域     -音樂 林瑩 1 綜合領域     -家政 甘淑婉 1 
綜合領域   -輔導活動 李秋 1 健體領域   -健康教育 曾美娟 1 健體領域     -體育 葉健良 2 

自然領域     -理化 劉長庚 3 
藝文領域   -視覺藝術 黃惠程 1 
綜合領域     -童軍 甘淑婉 1 
科技領域   -生活科技 郭明偉 1 

科技領域   -資訊科技 李厚承 1 國文輔導 楊詠晴 1 英文輔導 王彩樺 1 
自然輔導 劉長庚 1 社會輔導 邱惠歆 1 彈性學習     -班週會 王彩樺 1 

數學輔導 徐玉嬌 1 
彈性學習     -社團 王彩樺 1 

彈性學習   -數學大挑

戰 
沈明慧 1 彈性學習   -自然科學

主題探索 
劉長庚 1 彈性學習   -閱讀 ABC 王彩樺 1 

         
         

彈性學習   -龜山聯合

國 
黃慈恩 1 

   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四
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第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英語 
王彩樺 

   

  

龜山聯合 

   

  

音樂 

   

  

輔導 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

英文輔導 

   

  

公民 
邱惠歆 

   

  

英語 

   

  

表演 

   

  

國文 

   

  

閱讀 ABC 

   

  

數學 

   

  

數學輔導 

   

  

家政 
甘淑婉 

   

  

童軍 
甘淑婉 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

體育 

操場 

  

班週會 

   

  

社團 

   

  

社會輔導 

   

  

理化 
劉長庚 

理化實驗室一 

  

自科探索 
劉長庚 

理化實驗室一 

  

數大挑戰 

   

  

生活科技 

生科教室 

  

資訊科技 

電腦教室二 

  

健康 

   

  

國文 

   

  

國文輔導 

   

  

體育 
葉健良 
操場 

  

國文 
楊詠晴 

   

  

國文 

   

  

英語 

   

  

美術 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

自然輔導 

   

黃慈恩 王彩樺 洪琬婷 沈明慧 楊詠晴 

林瑩 王曦慧 徐玉嬌 郭明偉 王彩樺 

李秋 楊詠晴 葉健良 李厚承 黃惠程 

楊詠晴 王彩樺 王彩樺 曾美娟 黃慈恩 

徐玉嬌 徐玉嬌 王彩樺 楊詠晴 徐玉嬌 

王彩樺 徐玉嬌 邱惠歆 楊詠晴 劉長庚 

  

理化 

  

理化 
劉長庚 

   
劉長庚 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 

列印日期：0110.02.26 04:17:00 PM 



 

804 

804 

黃慈恩 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 楊詠晴 5 語文領域     -英語 賴敬尹 3 數學領域     -數學 何佳玲 4 
社會領域     -歷史 黃慈恩 1 社會領域     -地理 洪琬婷 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域   -表演藝術 游文妍 1 藝文領域     -音樂 林瑩 1 綜合領域     -家政 潘菁瑩 1 
綜合領域   -輔導活動 李秋 1 健體領域   -健康教育 邱釋慧 1 健體領域     -體育 葉健良 2 

自然領域     -理化 曾冠華 3 
藝文領域   -視覺藝術 黃惠程 1 
綜合領域     -童軍 甘淑婉 1 
科技領域   -生活科技 楊俐君 1 

科技領域   -資訊科技 李厚承 1 國文輔導 楊詠晴 1 英文輔導 賴敬尹 1 
自然輔導 曾冠華 1 社會輔導 黃慈恩 1 彈性學習     -班週會 黃慈恩 1 

數學輔導 何佳玲 1 
彈性學習     -社團 JAHANNAH 1 

彈性學習     -社團 賴敬尹 1 彈性學習   -數學大挑

戰 
周維鈞 1 彈性學習   -自然科學

主題探索 
曾冠華 1 

彈性學習   -龜山聯合

國 
黃慈恩 1       

         

彈性學習   -閱讀 ABC 賴敬尹 1 
   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

理化 
曾冠華 

   

  

體育 

操場 

  

國文 

   

  

家政 

   

  

地理 

   

  

輔導 

   

  

社會輔導 

   

  

數學 
何佳玲 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

英語 

   

  

生活科技 

生科教室 

  

數大挑戰 

   

  

英文輔導 

   

  

體育 
葉健良 
操場 

  

國文 
楊詠晴 

   

  

公民 

   

  

英語 

   

  

健康 

   

  

班週會 

   

  

社團 

      

  

數學輔導 

   

  

音樂 
林瑩 

   

  

龜山聯合 
黃慈恩 

   

  

英語 

   

  

數學 

   

  

童軍 

   

  

表演 

   

  

理化 

   

  

自然輔導 

   

  

國文 
楊詠晴 

   

  

歷史 
黃慈恩 

   

  

閱讀 ABC 

   

  

美術 

   

  

數學 

   

  

理化 

理化實驗室一 

  

自科探索 

理化實驗室一 

  

國文輔導 

   

葉健良 楊詠晴 邱惠歆 賴敬尹 賴敬尹 

楊詠晴 楊詠晴 賴敬尹 何佳玲 黃惠程 

潘菁瑩 賴敬尹 邱釋慧 甘淑婉 何佳玲 

洪琬婷 楊俐君 黃慈恩 游文妍 曾冠華 

李秋 周維鈞 賴敬尹 

JAHANNAH 
曾冠華 曾冠華 

黃慈恩 賴敬尹 何佳玲 曾冠華 楊詠晴 

  

數學 

  

資訊科技 
李厚承 

電腦教室二 
何佳玲 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 

列印日期：0110.02.26 04:17:00 PM 



 

805 

805 

黃惠程 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 楊詠晴 5 語文領域     -英語 張純青 3 數學領域     -數學 何佳玲 4 
社會領域     -歷史 黃慈恩 1 社會領域     -地理 何甜夢 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域   -表演藝術 游文妍 1 藝文領域     -音樂 許繐三 1 綜合領域     -家政 甘淑婉 1 
綜合領域   -輔導活動 李秋 1 健體領域   -健康教育 邱釋慧 1 健體領域     -體育 葉健良 2 

自然領域     -理化 林新樹 3 
藝文領域   -視覺藝術 黃惠程 1 
綜合領域     -童軍 甘淑婉 1 
科技領域   -生活科技 郭明偉 1 

科技領域   -資訊科技 李厚承 1 國文輔導 楊詠晴 1 英文輔導 張純青 1 
自然輔導 林新樹 1 導師時間 黃惠程 1 彈性學習     -班週會 黃惠程 1 

數學輔導 何佳玲 1 
彈性學習     -社團 王威盛 1 

彈性學習   -數學大挑

戰 
周維鈞 1 彈性學習   -自然科學

主題探索 
林新樹 1 彈性學習   -閱讀 ABC 張純青 1 

         
         

彈性學習   -龜山聯合

國 
黃慈恩 1 

   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

理化 
林新樹 

   

  

表演 

   

  

閱讀 ABC 

   

  

公民 

   

  

體育 

操場 

  

國文 

   

  

數學輔導 

   

  

地理 
何甜夢 

   

  

龜山聯合 

   

  

數學 

   

  

輔導 

   

  

國文 

   

  

資訊科技 

電腦教室二 

  

國文輔導 

   

  

英語 
張純青 

   

  

英語 
張純青 

   

  

理化 

理化實驗室一 

  

自科探索 

理化實驗室一 

  

數學 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

  

導師時間 

   

  

數學 
何佳玲 

   

  

理化 
林新樹 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

美術 

   

  

數大挑戰 

   

  

家政 

   

  

英文輔導 

   

  

數學 
何佳玲 

   

  

音樂 
許繐三 

   

  

歷史 

   

  

健康 

   

  

體育 

操場 

  

國文 

   

  

生活科技 

生科教室 

  

自然輔導 

   

游文妍 黃慈恩 林新樹 楊詠晴 黃慈恩 

張純青 何佳玲 林新樹 楊詠晴 邱釋慧 

邱惠歆 李秋 何佳玲 黃惠程 葉健良 

葉健良 楊詠晴 黃惠程 周維鈞 楊詠晴 

楊詠晴 李厚承 王威盛 甘淑婉 郭明偉 

何佳玲 楊詠晴 黃惠程 張純青 林新樹 

  

童軍 

  

英語 
張純青 

   
甘淑婉 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 

列印日期：0110.02.26 04:17:00 PM 



 

806 

806 

張祐慈 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 彭昱萱 5 語文領域     -英語 張純青 3 數學領域     -數學 張祐慈 4 
社會領域     -歷史 黃慈恩 1 社會領域     -地理 洪琬婷 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域   -表演藝術 王曦慧 1 藝文領域     -音樂 許繐三 1 綜合領域     -家政 甘淑婉 1 
綜合領域   -輔導活動 李秋 1 健體領域   -健康教育 邱釋慧 1 健體領域     -體育 周育仟 2 

自然領域     -理化 郭明偉 3 
藝文領域   -視覺藝術 黃惠程 1 
綜合領域     -童軍 甘淑婉 1 
科技領域   -生活科技 楊俐君 1 

科技領域   -資訊科技 李厚承 1 國文輔導 彭昱萱 1 英文輔導 張純青 1 
自然輔導 郭明偉 1 社會輔導 黃慈恩 1 彈性學習     -班週會 張祐慈 1 

數學輔導 張祐慈 1 
彈性學習     -社團 張祐慈 1 

彈性學習   -數學大挑

戰 
沈明慧 1 彈性學習   -自然科學

主題探索 
郭明偉 1 彈性學習   -閱讀 ABC 張純青 1 

         
         

彈性學習   -龜山聯合

國 
黃慈恩 1 

   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

理化 
郭明偉 

理化實驗室一 

  

自科探索 

理化實驗室一 

  

數學 

   

  

數大挑戰 

   

  

國文 

   

  

美術 

   

  

數學輔導 

   

  

國文 
彭昱萱 

   

  

理化 

   

  

生活科技 

生科教室 

  

家政 

   

  

體育 

操場 

  

英語 

   

  

英文輔導 

   

  

地理 
洪琬婷 

   

  

數學 
張祐慈 

   

  

國文 

   

  

表演 

   

  

輔導 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

  

社會輔導 

   

  

公民 
邱惠歆 

   

  

閱讀 ABC 
張純青 

   

  

資訊科技 

電腦教室二 

  

英語 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

體育 

操場 

  

國文輔導 

   

  

理化 
郭明偉 

   

  

國文 
彭昱萱 

   

  

健康 

   

  

童軍 

   

  

音樂 

   

  

數學 

   

  

英語 

   

  

自然輔導 

   

郭明偉 郭明偉 彭昱萱 李厚承 邱釋慧 

張祐慈 楊俐君 王曦慧 張純青 甘淑婉 

沈明慧 甘淑婉 李秋 黃慈恩 許繐三 

彭昱萱 周育仟 張祐慈 張祐慈 張祐慈 

黃惠程 張純青 張祐慈 周育仟 張純青 

張祐慈 張純青 黃慈恩 彭昱萱 郭明偉 

  

龜山聯合 

  

國文 
彭昱萱 

   
黃慈恩 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 

列印日期：0110.02.26 04:17:00 PM 



 

807 

807 

戴玉芬 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 藍渝堅 5 語文領域     -英語 戴玉芬 3 數學領域     -數學 沈明慧 4 
社會領域     -歷史 林真君 1 社會領域     -地理 何甜夢 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域   -表演藝術 王曦慧 1 藝文領域     -音樂 林瑩 1 綜合領域     -家政 甘淑婉 1 
綜合領域   -輔導活動 李秋 1 健體領域   -健康教育 曾美娟 1 健體領域     -體育 周育仟 2 

自然領域     -理化 林新樹 3 
藝文領域   -視覺藝術 黃惠程 1 
綜合領域     -童軍 甘淑婉 1 
科技領域   -生活科技 李厚承 1 

科技領域   -資訊科技 李厚承 1 國文輔導 藍渝堅 1 英文輔導 戴玉芬 1 
自然輔導 林新樹 1 社會輔導 林真君 1 彈性學習     -班週會 戴玉芬 1 

數學輔導 沈明慧 1 
彈性學習     -社團 楊志偉 1 

彈性學習   -數學大挑

戰 
周維鈞 1 彈性學習   -自然科學

主題探索 
林新樹 1 彈性學習   -閱讀 ABC 戴玉芬 1 

         
         

彈性學習   -龜山聯合

國 
林真君 1 

   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數大挑戰 
周維鈞 

   

  

美術 

   

  

數學 

   

  

童軍 

   

  

國文 

   

  

理化 

   

  

自然輔導 

   

  

國文 
藍渝堅 

   

  

理化 

理化實驗室一 

  

自科探索 

理化實驗室一 

  

表演 

   

  

家政 

   

  

英語 

   

  

社會輔導 

   

  

輔導 
李秋 

   

  

數學 
沈明慧 

   

  

國文 

   

  

資訊科技 

電腦教室二 

  

生活科技 

生科教室 

  

班週會 

   

  

社團 

   

  

國文輔導 

   

  

地理 
何甜夢 

   

  

龜山聯合 
林真君 

   

  

音樂 

   

  

英語 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

閱讀 ABC 

   

  

數學輔導 

   

  

公民 
邱惠歆 

   

  

國文 
藍渝堅 

   

  

體育 

操場 

  

理化 

   

  

健康 

   

  

數學 

   

  

英語 

   

  

英文輔導 

   

黃惠程 林新樹 藍渝堅 林瑩 周育仟 

沈明慧 林新樹 李厚承 戴玉芬 林新樹 

甘淑婉 王曦慧 李厚承 林真君 曾美娟 

藍渝堅 甘淑婉 戴玉芬 沈明慧 沈明慧 

林新樹 戴玉芬 楊志偉 戴玉芬 戴玉芬 

林新樹 林真君 藍渝堅 沈明慧 戴玉芬 

  

體育 

  

國文 
藍渝堅 

   
周育仟 
操場 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 
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808 

808 

王金娟 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 王金娟 5 語文領域     -英語 戴玉芬 3 數學領域     -數學 沈明慧 4 
社會領域     -歷史 林真君 1 社會領域     -地理 洪琬婷 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域   -表演藝術 王曦慧 1 藝文領域     -音樂 林瑩 1 綜合領域     -家政 甘淑婉 1 
綜合領域   -輔導活動 李秋 1 健體領域   -健康教育 邱釋慧 1 健體領域     -體育 葉健良 2 

自然領域     -理化 詹志勇 3 
藝文領域   -視覺藝術 黃惠程 1 
綜合領域     -童軍 劉庭如 1 
科技領域   -生活科技 郭明偉 1 

科技領域   -資訊科技 李厚承 1 國文輔導 王金娟 1 英文輔導 戴玉芬 1 
自然輔導 詹志勇 1 社會輔導 林真君 1 彈性學習     -班週會 王金娟 1 

數學輔導 沈明慧 1 
彈性學習     -社團 王金娟 1 

彈性學習   -數學大挑

戰 
周維鈞 1 彈性學習   -自然科學

主題探索 
詹志勇 1 彈性學習   -閱讀 ABC 戴玉芬 1 

         
         

彈性學習   -龜山聯合

國 
林真君 1 

   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英語 
戴玉芬 

   

  

理化 

   

  

閱讀 ABC 

   

  

表演 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

社會輔導 

   

  

體育 
葉健良 
操場 

  

英語 

   

  

理化 

   

  

國文 

   

  

資訊科技 

電腦教室二 

  

數學 

   

  

自然輔導 

   

  

公民 
邱惠歆 

   

  

童軍 
劉庭如 

   

  

家政 

   

  

數學 

   

  

數大挑戰 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

  

英文輔導 

   

  

歷史 
林真君 

   

  

體育 
葉健良 
操場 

  

自科探索 

理化實驗室一 

  

理化 

理化實驗室一 

  

音樂 

   

  

健康 

   

  

國文 

   

  

國文輔導 

   

  

地理 
洪琬婷 

   

  

國文 
王金娟 

   

  

國文 

   

  

英語 

   

  

龜山聯合 

   

  

生活科技 

生科教室 

  

數學 

   

  

數學輔導 

   

詹志勇 戴玉芬 甘淑婉 詹志勇 王金娟 

戴玉芬 詹志勇 沈明慧 詹志勇 戴玉芬 

王曦慧 王金娟 周維鈞 林瑩 林真君 

王金娟 李厚承 王金娟 邱釋慧 郭明偉 

沈明慧 沈明慧 王金娟 王金娟 沈明慧 

林真君 詹志勇 戴玉芬 王金娟 沈明慧 

  

輔導 

  

美術 
黃惠程 

   
李秋 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 
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809 

809 

郭明偉 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 彭昱萱 5 語文領域     -英語 戴玉芬 3 數學領域     -數學 張祐慈 4 
社會領域     -歷史 黃慈恩 1 社會領域     -地理 洪琬婷 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域   -表演藝術 游文妍 1 藝文領域     -音樂 許繐三 1 綜合領域     -家政 甘淑婉 1 
綜合領域   -輔導活動 許思涵 1 健體領域   -健康教育 邱釋慧 1 健體領域     -體育 葉健良 2 

自然領域     -理化 郭明偉 3 
藝文領域   -視覺藝術 黃惠程 1 
綜合領域     -童軍 甘淑婉 1 
科技領域   -生活科技 郭明偉 1 

科技領域   -資訊科技 李厚承 1 國文輔導 彭昱萱 1 英文輔導 戴玉芬 1 
自然輔導 郭明偉 1 社會輔導 黃慈恩 1 彈性學習     -班週會 郭明偉 1 

數學輔導 張祐慈 1 
彈性學習     -社團 邱泓凱 1 

彈性學習   -數學大挑

戰 
周維鈞 1 彈性學習   -自然科學

主題探索 
郭明偉 1 彈性學習   -閱讀 ABC 戴玉芬 1 

         
         

彈性學習   -龜山聯合

國 
黃慈恩 1 

   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
張祐慈 

   

  

國文 

   

  

體育 

操場 

  

健康 

   

  

公民 

   

  

英語 

   

  

英文輔導 

   

  

理化 
郭明偉 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

英語 

   

  

閱讀 ABC 

   

  

家政 

   

  

社會輔導 

   

  

國文 
彭昱萱 

   

  

國文 
彭昱萱 

   

  

資訊科技 

電腦教室二 

  

英語 

   

  

歷史 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

  

自然輔導 

   

  

表演 
游文妍 

   

  

國文 
彭昱萱 

   

  

數學 

   

  

龜山聯合 

   

  

數大挑戰 

   

  

理化 

理化實驗室一 

  

自科探索 

理化實驗室一 

  

數學輔導 

   

  

數學 
張祐慈 

   

  

童軍 
甘淑婉 

   

  

體育 

操場 

  

地理 

   

  

輔導 

   

  

音樂 

   

  

美術 

   

  

國文輔導 

   

彭昱萱 彭昱萱 李厚承 張祐慈 葉健良 

葉健良 張祐慈 戴玉芬 黃慈恩 洪琬婷 

邱釋慧 戴玉芬 黃慈恩 周維鈞 許思涵 

邱惠歆 戴玉芬 郭明偉 郭明偉 許繐三 

戴玉芬 甘淑婉 邱泓凱 郭明偉 黃惠程 

戴玉芬 黃慈恩 郭明偉 張祐慈 彭昱萱 

  

理化 

  

生活科技 
郭明偉 

   
郭明偉 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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810 

810 

張純青 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 鍾惠媛 5 語文領域     -英語 張純青 3 數學領域     -數學 姚傑維 4 
社會領域     -歷史 林真君 1 社會領域     -地理 洪琬婷 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域   -表演藝術 游文妍 1 藝文領域     -音樂 林瑩 1 綜合領域     -家政 甘淑婉 1 
綜合領域   -輔導活動 許思涵 1 健體領域   -健康教育 曾美娟 1 健體領域     -體育 周育仟 2 

自然領域     -理化 劉長庚 3 
藝文領域   -視覺藝術 黃惠程 1 
綜合領域     -童軍 劉庭如 1 
科技領域   -生活科技 楊俐君 1 

科技領域   -資訊科技 李厚承 1 國文輔導 鍾惠媛 1 英文輔導 張純青 1 
自然輔導 劉長庚 1 社會輔導 邱惠歆 1 彈性學習     -班週會 張純青 1 

數學輔導 姚傑維 1 
彈性學習     -社團 張祜銜 1 

彈性學習   -數學大挑

戰 
周維鈞 1 彈性學習   -自然科學

主題探索 
劉長庚 1 彈性學習   -閱讀 ABC 張純青 1 

         
         

彈性學習   -龜山聯合

國 
林真君 1 

   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
姚傑維 

   

  

國文 

   

  

理化 

   

  

數大挑戰 

   

  

音樂 

   

  

英語 

   

  

英文輔導 

   

  

美術 
黃惠程 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

英語 

   

  

健康 

   

  

歷史 

   

  

國文輔導 

   

  

國文 
鍾惠媛 

   

  

國文 
鍾惠媛 

   

  

理化 

   

  

英語 

   

  

家政 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

  

數學輔導 

   

  

生活科技 
楊俐君 
生科教室 

  

國文 
鍾惠媛 

   

  

數學 

   

  

體育 

操場 

  

童軍 

   

  

閱讀 ABC 

   

  

資訊科技 

電腦教室二 

  

自然輔導 

   

  

數學 
姚傑維 

   

  

龜山聯合 
林真君 

   

  

公民 

   

  

自科探索 

理化實驗室一 

  

理化 

理化實驗室一 

  

輔導 

   

  

地理 

   

  

社會輔導 

   

鍾惠媛 鍾惠媛 劉長庚 姚傑維 邱惠歆 

劉長庚 姚傑維 張純青 周育仟 劉長庚 

周維鈞 張純青 甘淑婉 劉庭如 劉長庚 

林瑩 曾美娟 張純青 張純青 許思涵 

張純青 林真君 張祜銜 李厚承 洪琬婷 

張純青 鍾惠媛 姚傑維 劉長庚 邱惠歆 

  

表演 

  

體育 
周育仟 
操場 

游文妍 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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811 

811 

徐玉嬌 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 王金娟 5 語文領域     -英語 李怡婷 3 數學領域     -數學 徐玉嬌 4 
社會領域     -歷史 林真君 1 社會領域     -地理 何甜夢 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域   -表演藝術 游文妍 1 藝文領域     -音樂 許繐三 1 綜合領域     -家政 甘淑婉 1 
綜合領域   -輔導活動 許思涵 1 健體領域   -健康教育 邱釋慧 1 健體領域     -體育 葉健良 2 

自然領域     -理化 曾冠華 3 
藝文領域   -視覺藝術 黃惠程 1 
綜合領域     -童軍 甘淑婉 1 
科技領域   -生活科技 李厚承 1 

科技領域   -資訊科技 李厚承 1 國文輔導 王金娟 1 英文輔導 李怡婷 1 
自然輔導 曾冠華 1 社會輔導 何甜夢 1 彈性學習     -班週會 徐玉嬌 1 

數學輔導 徐玉嬌 1 
彈性學習     -社團 朱彥豪 1 

彈性學習   -數學大挑

戰 
何佳玲 1 彈性學習   -自然科學

主題探索 
曾冠華 1 彈性學習   -閱讀 ABC 李怡婷 1 

         
         

彈性學習   -龜山聯合

國 
林真君 1 

   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
徐玉嬌 

   

  

國文 

   

  

龜山聯合 

   

  

輔導 

   

  

地理 

   

  

英語 

   

  

英文輔導 

   

  

自科探索 
曾冠華 

理化實驗室一 

  

國文 

   

  

數學 

   

  

英語 

   

  

健康 

   

  

體育 

操場 

  

國文輔導 

   

  

國文 
王金娟 

   

  

國文 
王金娟 

   

  

理化 

   

  

英語 

   

  

美術 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

  

數學輔導 

   

  

童軍 
甘淑婉 

   

  

國文 
王金娟 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

數大挑戰 

   

  

歷史 

   

  

閱讀 ABC 

   

  

社會輔導 

   

  

數學 
徐玉嬌 

   

  

體育 
葉健良 
操場 

  

生活科技 

生科教室 

  

資訊科技 

電腦教室二 

  

家政 

   

  

表演 

   

  

音樂 

   

  

自然輔導 

   

王金娟 王金娟 曾冠華 徐玉嬌 李厚承 

林真君 徐玉嬌 李怡婷 邱惠歆 李厚承 

許思涵 李怡婷 黃惠程 何佳玲 甘淑婉 

何甜夢 邱釋慧 徐玉嬌 林真君 游文妍 

李怡婷 葉健良 朱彥豪 李怡婷 許繐三 

李怡婷 王金娟 徐玉嬌 何甜夢 曾冠華 

  

理化 

  

理化 
曾冠華 

理化實驗室一 
曾冠華 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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812 

812 

黃亦凡 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 黃亦凡 5 語文領域     -英語 李怡婷 3 數學領域     -數學 徐玉嬌 4 
社會領域     -歷史 林真君 1 社會領域     -地理 洪琬婷 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域   -表演藝術 游文妍 1 藝文領域     -音樂 林瑩 1 綜合領域     -家政 潘菁瑩 1 
綜合領域   -輔導活動 許思涵 1 健體領域   -健康教育 曾美娟 1 健體領域     -體育 葉健良 2 

自然領域     -理化 劉長庚 3 
藝文領域   -視覺藝術 黃惠程 1 
綜合領域     -童軍 劉庭如 1 
科技領域   -生活科技 郭明偉 1 

科技領域   -資訊科技 李厚承 1 國文輔導 黃亦凡 1 英文輔導 李怡婷 1 
自然輔導 劉長庚 1 社會輔導 邱惠歆 1 彈性學習     -班週會 黃亦凡 1 

數學輔導 徐玉嬌 1 
彈性學習     -社團 葉柏霆 1 

彈性學習   -數學大挑

戰 
周維鈞 1 彈性學習   -自然科學

主題探索 
劉長庚 1 彈性學習   -閱讀 ABC 李怡婷 1 

         
         

彈性學習   -龜山聯合

國 
林真君 1 

   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 
葉健良 
操場 

  

理化 

   

  

美術 

   

  

數學 

   

  

輔導 

   

  

家政 

   

  

社會輔導 

   

  

地理 
洪琬婷 

   

  

龜山聯合 

   

  

資訊科技 

電腦教室二 

  

健康 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

自然輔導 

   

  

數學 
徐玉嬌 

   

  

英語 
李怡婷 

   

  

生活科技 

   

  

理化 

   

  

公民 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

  

國文輔導 

   

  

英語 
李怡婷 

   

  

閱讀 ABC 
李怡婷 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

音樂 

   

  

表演 

   

  

數學輔導 

   

  

理化 
劉長庚 

理化實驗室一 

  

自科探索 
劉長庚 

理化實驗室一 

  

數學 

   

  

體育 

操場 

  

童軍 

   

  

數大挑戰 

   

  

國文 

   

  

英文輔導 

   

劉長庚 林真君 郭明偉 黃亦凡 徐玉嬌 

黃惠程 李厚承 劉長庚 林真君 葉健良 

徐玉嬌 曾美娟 邱惠歆 徐玉嬌 劉庭如 

許思涵 黃亦凡 黃亦凡 林瑩 周維鈞 

潘菁瑩 黃亦凡 葉柏霆 游文妍 黃亦凡 

邱惠歆 劉長庚 黃亦凡 徐玉嬌 李怡婷 

  

國文 

  

英語 
李怡婷 

   
黃亦凡 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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813 

813 

周育仟 

桃園市立龜山國民中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
語文領域     -國語文 彭昱萱 5 語文領域     -英語 邱釋慧 3 數學領域     -數學 王者強 4 
社會領域     -歷史 黃慈恩 1 社會領域     -地理 何甜夢 1 社會領域     -公民 邱惠歆 1 
藝文領域     -音樂 許繐三 1 綜合領域     -童軍 甘淑婉 1 綜合領域   -輔導活動 許思涵 1 
健體領域     -體育 周育仟 1 科技領域   -生活科技 郭明偉 1 專訓輔導 吳玠男 5 

自然領域     -理化 詹志勇 3 
藝文領域   -表演藝術 游文妍 1 
健體領域   -健康教育 蘇又申 1 
彈性學習  -體能訓練 周育仟 2 

彈性學習  -技術訓練 周育仟 3 彈性學習  -戰術與應

用 
吳玠男 3 彈性學習     -班週會 周育仟 1 

         
彈性學習     -社團 吳玠男 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.03.02 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:10 

10:55 

11:05 

11:50 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:00 

15:45 

15:55 

16:40 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
彭昱萱 

   

  

地理 

   

  

理化 

理化實驗室一 

  

表演 

   

  

體能訓練 

   

  

體能訓練 

   

  

專訓輔導 

   

  

英語 
邱釋慧 

   

  

理化 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

戰術與應用 

   

  

技術訓練 

   

  

專訓輔導 

   

  

理化 
詹志勇 

   

  

生活科技 
郭明偉 

   

  

英語 

   

  

公民 

   

  

數學 

   

  

班週會 

   

  

社團 

   

  

專訓輔導 

   

  

數學 
王者強 

   

  

童軍 
甘淑婉 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

技術訓練 

   

戰術與應用 

   

  

專訓輔導 

   

  

國文 
彭昱萱 

   

  

輔導 
許思涵 

   

  

音樂 

   

  

歷史 

   

  

健康 

   

  

技術訓練 

   

戰術與應用 

   

  

專訓輔導 

   

何甜夢 詹志勇 邱釋慧 彭昱萱 許繐三 

詹志勇 王者強 邱惠歆 彭昱萱 黃慈恩 

游文妍 彭昱萱 王者強 周育仟 蘇又申 

周育仟 吳玠男 周育仟 周育仟 周育仟 

周育仟 周育仟 吳玠男 吳玠男 吳玠男 

吳玠男 吳玠男 吳玠男 吳玠男 吳玠男 

  

英語 

  

數學 
王者強 

   
邱釋慧 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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